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RAZLOZI ZBOG KOJIH Bl TREBALO DA SE TAKMICITE

Dragi ucenici, Skolska takmicenja i uopste takmicenja u znanju, pruzaju puno mogucnosti za vas; to je
prvenstveno mogucnost da pokaZete svoj talenat, ali i idealni poletak za postizanje vece i znacajnije stvari u
zivotu. Ako pohadate srednju skolu, takmicenje predstavlja i nekonvencionalni, ali efikasan nacin da omogucite
sebi buduce staziranje, stipendije, zeljenu profesiju i mogucénost da se bavite problemima od znacaja za
savremeno doba i drustvo. Evo joS nekih bitnih razloga zasto biste se trebali pripremati i ucestvovati na
takmicenju:

>

>

>

Mnogi ucenici smatraju da je tesko izraziti svoj talenat i sklonost prema odredenoj naucnoj disciplini u
Skoli. Ispiti i grupni zadaci ne mogu uvijek pokazati jedinstvene vjestine ucenika ili precizno izmjeriti
njihove sposobnosti da primjenjuju steCena znanja u rjesavanju problema savremenog doba. Uc¢es¢em
na takmicenju dobijate novu priliku da pokaZete svoj talenat i primijenite svoje vjestine i znanje. S druge
strane, eventualno osvojena nagrada sa takmicenja, znacajno moze pomodi da ostvarite svoje
obrazovne, ali i buduce profesionalne ciljeve.

Takmicenje moze biti dobar nacin da se povezete sa stru¢njacima iz oblasti vaseg interesovanja u
okruzenju koje vas i vase sposobnosti stavlja u prvi plan.

Strast, interes za specifi¢tnu nau¢nu disciplinu kojom volite da se bavite i trud, moze vas pogurati daleko
naprijed, ne samo na takmicenjima, nego i u Zivotu uopste, prikazujuci Siroku paletu vasih vjestina i
talenat u najboljem svijetlu i sigurno ¢e vam pomoci da se istaknete.

Jasno je, nece svaki ucCenik koji odluci da se takmici pobijediti. Medutim, ako ne osvojite Zeljeno mjesto
na takmicenju, i dalje ¢ete imati veliku korist od same mogucnosti izazvati sebe i pokusaja postizanja
cilja, jer u procesu, vi ¢ete nauciti mnoge nove stvari i razviti nove vjestine, i zato ne brinite, ¢ak i ako
ne pobijedite, i dalje mozete koristiti ono Sto ste stekli iskustvom i ulozenim trudom.

Vazna stvar koju treba primijetiti je da je vas takmicarski izazov proces, a ne konacna tacka. Bilo koji

uspjeh (ili moguci neuspjeh) je samo jos jedan korak ka sljedeéoj stepenici uspona na vasem putu. Dakle,
bez obzira naishod, usredsredite se na ono Sto ste stekli, i na nacin kako sebe razvijati dalje.

Bitno je da naglasimo i odgovorimo joS jednom na pitanje koje vas sigurno brine, Sta ako ne osvojite zeljeno
mjesto na takmicenju u kome ucestvujete? Zapamtite, vrijeme potroSeno na pripreme nije vrijeme izgubljeno;
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to je vrijeme provedeno u ucenju; rastu, napretku i prevazilazenju teskoca. Takmicenje treba da vam pruZi
bogato i stimulativno Zivotno iskustvo- koje ¢e vam omoguditi da primjenjujete svoje znanje i iskustvo na
specifi¢ne, konkretne i prakti¢ne probleme i zadatke, a ako ne pobijedite ovaj put, pokusajte ponovo. Sto ¢esce
ucestvujete; to éete bolji biti.

O TAKMICENJU IZ FIZIKE

Fizika ima fundamentalnu ulogu u- razvoju covjecanstva, ‘a znanja iz oblasti fizike predstavljaju vazan dio
kulture nase civilizacije i sustinski faktor koji formira naucni pogled na svijet.

Jedan od efektnijih metoda za sticanje dubljih fizickih znanja je rjeSavanje problema, koji -dobija neophodan
stimulativni impuls preko zdrave konkurencije u okviru takmicenja.

Cilj takmicenja iz fizike je:

»da stimuliSe intelektualnu-radoznalost i favorizuje nadarene ucenike koji su-orijentisani-ka-izucavanju
prirodnih-nauka;

P obezbjedivanje uslova za ispoljavanje kreativnih sposobnosti mladih ljudi, koja ¢e im pomodi pri izboru
profesije;

P popularizacija nauc¢nih znanja iz prirodnih nauka i nau¢nog prilaza objasnjavanja prirodnih pojava;

» razmjena ideja i znanja izmedu naucnih radnika, nastavnika i u¢enika;

P stimulisanje nastavnika za poboljSavanje i obogacivanje svog pedagoskog-rada.

Posebno treba istaci da je jedan od najvaznijih ciljeva takmicenja-iz fizike podsticanje kreativnih sposobnosti
ucenika: raznolikost zadataka iz fizike omogucuje da se prilikom rjeSavanja, takmicari-nadu u nestandardnim
situacijama koji su bliski realnom nauc¢nom istrazivanju, da uvedu potrebne aproksimacije, da naprave pravilan
izbor izmedu razliCitih faktora, koje treba uzeti u obzir ili koje treba zanemariti i pri-nalazenju rjeSenja Cesto je
potrebno da ispolje kreativnu slobodu misljenja i sposobnost imaginacije.

Prof. dr Zarko Kovacevic¢

Strucni-saradnik za fiziku, Univerzitet Crne Gore, Prirodno-matematicki fakultet
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ORGANIZACIJA TAKMICENJA

Takmicenje iz fizike se organizuje u tri kategorije.

Prva kategorija: takmice se ucenici-osnovne skole

Druga kategorija: takmicCe se ucenici prvog i drugog razreda srednje Skole
Treca kategorija: takmice se ucenici treceg i Cetvrtog razreda srednje skole

Predvideno je 150 minuta za izradu testa kojeg rade ucenici iz prve kategorije, a 180 minuta za izradu testa
kojeg rade ucenici iz druge i trece kategorije.

U testu je data tabela sa predvidenim brojem bodova za svaki zadatak.

Dozvoljeni pribor za rad: grafitna olovka, gumica, plava ili crna hemijska olovka, kalkulator. Grafitna olovka
se moze koristiiti u toku rada, ali konac¢an odgovor mora biti napisan hemijskom olovkom.

Nije dozvoljena upotreba: korektora, pisi-briSi hemijske olovke, mobilnog telefona i ostalih pomo¢nih
sredstava.

P Svaka ispravno napisana formula, nacrtana skica ili zaklju¢ak koji je u vezi sa rjeSenjem zadatka se
boduje prema jedinstvenom kriterijumu.

P - Pisite rjeSenja sa komentarima pregledno-i jasno, numerisite formule koje koristite prilikom izvodenja,
da bi ocjenjivaci lako i brzo mogli da prate postupak rjesavanja.

v

Prilikom rjeSavanja obavezno koristite oznake navedene u formulaciji zadatka.

P Pozeljno je da se prilikom rjeSenja svi zadaci ilustruju odgovarajuéim crtezom, na kojem su-ukazane
relevantne fizicke veli¢ine (brzine, sile, rastojanja, ...)

P Zadatke rjesavajte tako da dobijete konacni analiticki izraz trazene fizicke veli¢ine u funkciji od velicina
datih u formulaciji zadatka. U koliko se to trazi zadatkom, izraCunajte i brojnu vrijednost, mozete koristiti
i dzepni kalkulator.

VAZNO: Detaljnije procedure i pravila takmicenja opisani suu STRUCNOM UPUTSTVU ZA DRZAVNO
TAKMICENJE UCENIKA OSNOVNIH I SREDNJIH SKOLA
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PROGRAM TAKMICENJA

OSNOVNA SKOLA '

Sadrzaj programa za takmicenje iz fizike satavljen-je na osnovu-nastavnog programa za-fiziku za osnovnu
Skolu za redovnu i-izbornu nastavu-ali i u-skladu sa interesima i sposobnostima ucenika za istrazivanje sadrzaja
koji nijesu u redovnom programu a odgovaraju njihovom uzrastu.

1. MEHANIKA

» Kinematika
= Kinematika translatornog kretanja

» Dinamika
= - Sila. Njutnovi zakoni
* Kretanje tijela pod dejstvom sile teze: slobodan pad; vertikalni hitac
= Sila trenja
= Mehanicki rad; Mehanicka energija
= -Zakon-odrzanja-ukupne-mehanicke energije
= Snaga; Koeficijent korisnog dejstva

p Statika
= -Ravnoteza
= Poluga; Moment sile
= Strma ravan
= Pritisak; Potisak; Arhimedov zakon

2. TOPLOTA
= Toplotno Sirenje tijela (linearno i zapreminsko)
= Unutrasnja energija
= - Temperatura
= -Koli¢ina toplote; Specifi¢ni toplotni-kapacitet
= Toplotna ravnoteza
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3. ELEKTROMAGNETIZAM

P Elektrostatika
= - Kulonov zakon
= Elektri¢no polje; Napon
= Radi energija elektricnog polja

» Elektri¢na struja
= Stalna elektri¢na struja
= Elektri¢na otpornost provodnika; Omov zakon za dio kola i cijelo strujno kolo
= Vezivanje otpornika
= Snaga elektriéne struje; Dzul-Lencov zakon

» Magnetno polje
= ~Magnetno polje elektri¢ne struje
= Djelovanje magnetnog polja na strujni provodnik

4. MEHANICKE OSCILACIJE
= ~Ravhomjerno kruzno kretanje
= QOpruzno klatno
= - Matematicko klatno
= “Mehanicki talasi; Zvuk

5. GEOMETRIJSKA OPTIKA
= - Zakoni-geometrijske optike
= .Ogledala
= Sociva
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SREDNJA SKOLA

Sadrzaj programa za takmicenje iz fizike za srednje Skole satavljen je na osnovu nastavnog programa za fiziku
za gimnaziju, za redovnu i-izbornu nastavu. Program je sastavljen i u skladu sa interesima i sposobnostima
ucenika za istrazivanje sadrzaja koji nijesu u redovnom programu a koja su im neophodna za pripreme za
medunarodna takmicenja.

Uspjeh na-ovom takmicenju pruza mogucnost ucenicima da budu odabrani i kao-dio tima predstavljaju Crnu
Goru na -Medunarodnoj fizickoj olimpijadi IPhO (International Physics Olimpiad).

Da bi takmicari iz crnogorskog tima-imali-mogucénost da po znanju i sposobnostima budu u-istom rangu-sa
takmicCarima iz ostalih zemalja i steknu Sansu da osvoje neku od-nagrada na IPhO, neophodno je da pripreme
za drzavno- takmicenje budu priblizene -obimu i intenzitetu pripremaza medunarodno takmicenje. Zato,
preporucujemo i ohrabrujemo- takmicare i njihove mentore da osim literature predvidene srednjoskolskim
programom koriste u pripremi i druge udzbenike i zbirke zadataka iz fizike.

PRVIIDRUGI RAZRED

1. MEHANIKA

P Kinematika
= Kinematika translatornog kretanja, brzina, ubrzanje, klasi¢an zakon sabiranja brzina
= Kinematika rotacionog kretanja, ubrzanje pri ravnomjernom-kretanju-tijela po-kruznoj putanji,

ugaona brzina, ugaono ubrzanje

= Dinamika
= - Sila; Sila trenja; Njutnovi zakoni dinamike; Princip superpozicije sila
= - -Inercijalni i neinercijalni sistemi referencije
= Impuls
= Rad i mehanicka energija

> Dinamika rotacije; Moment sile, moment inercije, moment impulsa
= Zakoni-odrzanja:-impulsa, -ukupne mehani¢ke energije i-momenta impulsa
= Elasticni i neelasti¢ni sudari
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» - Kretanje tijela u gravitacionom polju blizu zemljine povrsine: kosi hitac, vertikalni hitac,
horizontalni hitac
= - Keplerovi zakoni
= Njutnov zakon gravitacije
= Prva i druga kosmicka brzina
> = Bestezinsko stanje
= - Paskalov zakon; Hidrostaticki pritisak; Arhimedov zakon
= Dinamika fluida; Jednacina kontinuiteta;
= - Bernulijeva jednacina; ToriCelijeva teorema; Pitoova cijev; Venturijeva cijev
p Statika
= RavnotezZa
= - Slaganje sila, spreg sila, moment sprega sila
= Teziste tijela
= - Poluga
= Strma ravan
= - Elasti¢ne osobine Cvrstih- tijela

2. TOPLOTA
» Molekularno-kineticka teorija gasova
=~ Molekulsko kretanje; Temperatura i srednja kineticke energija molekula
® - Osnovna jednacina molekularno -kineti¢ke teorije gasova
= Idealni gas; Jednacina stanja idealnog gasa; Gasni zakoni; Daltonov zakon
p Termodinamika
= Unutrasnja energija
= Kolic¢ina toplote; Toplotni kapacitet; Kalorimetrija
= Prvi princip termodinamike
= Rad priizoprocesima idealnog gasa
= Karnoov kruzni proces; Koeficijent korisnog dejstva
= - Toplotni -motori; Rashladni uredaji
= Entropija; Drugi princip termodinamike
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TRECI I CETVRTI RAZRED

PODRAZUMIJEVA SE DA UCENIK ZNA SVE STO JE PREDVIDENO PROGRAMOM TAKMICENJA ZA PRVI
I DRUGI RAZRED.

1. ELEKTROMAGNETIZAM
» Elektrostatika
= - Zakon-odrzanja elektricnog naelektrisanja
= Kulonov zakon; Elektricno polje
= Rad elektri¢cnog polja; Potencijal elektricnog polja i elektri¢ni napon
= Kretanje naelektrisane Cestice u-homogenom elektricnom polju
*Elektricni kondenzatori; Energija elektrostatickog polja
p Stalna elektri¢na struja
= Elektri¢na struja
= Elektri¢ni-otpor
=~ Omoyv zakon
= - -Povezivanje otpornika
s Kirhofovi-zakoni; Elektri¢na-kola
= - Dzul-Lencov zakon; Snaga elektricne struje
» Magnetno polje i elektromagnetna indukcija
= Magnetno polje
= Lorencova sila i Amperova sila
= -Fluks-magnetnog polja
= - Faradejev zakon indukcije
= - Samoindukcija
= Kretanje Cestice u-magnetnom- polju
= - Energija magnetnog polja

2. OSCILACIJE
» Mehanicke oscilacije i talasi
» - Harmonijske oscilacije; - Energija -harmonijskog oscilatornog kretanja; PriguSene i prinudne
oscilacije
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* - Linearni harmonijski oscilator; Matematic¢ko klatno; Fizicko klatno

= Talasno kretanje; Energija i intenzitet talasa

= Zvuk; Doplerov efekat

= - Interferencija, difrakcija i polarizacija talasa

» Elektromagnetne oscilacije i talasi. Naizmjenic¢na struja

= LC oscilatorno kolo

=~ Rezonancija u kolu naizmjeni¢ne struje

= Elektromagnetni talasi; Spektar elektromagnetnog talasa

= - Energija i intenzitet elektromagnetnog talasa

= Naizmjeni¢na struja; Omov zakon za elektri¢no kolo naizmjenic¢ne struje; Rad i snaga
naizmjenicne struje

= - Transformator

3. OPTIKA
> Geometrijska optika
= - Brzina svjetlosti u supstanciji
= Odbijanje i prelamanje svjetlosti; Prizma; Planparalelna ploc¢a; Disperzija
= Sferna ogledala
= Prelamanje svjetlosti kroz sociva; Nedostaci sociva
=~ Konstrukcija likova kod razlicitih optic¢kih instrumenata
» Talasna optika
= Interferencija svjetlosti
= Difrakcija svjetlosti; Difrakciona reSetka
= Polarizacija svjetlosti

4. TEORIJA RELATIVNOSTI
= Postulati specijalne teorije relativnosti
= Relativistic¢ki zakon slaganja brzina
= - Relativnost istovremenosti dogadaja
= Lorencove transformacije
= Vrijeme i duzina u razli¢itim referentnim sistemima
= Relativistic¢ki.impuls i energija
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TOPLOTNO ZRACENJE
= -Apsolutno crno tijelo; Apsorpciona i emisiona moc¢
» . Zakoni zracenja apsolutno crnog tijela: Stefan- Bolcmanov zakon, Vinov zakon pomjeranja

OSNOVI KVANTNE FIZIKE
* - Fotoelektri¢ni efekat
= - Komptonov efekat
= Impuls fotona

* . Talasna svojstva Cestica; Talasno Cesti¢ni-dualizam; Hajzenbergova relacija neodredenosti
=~ Borov -model atoma vodonika; Borovi postulate

NUKLEARNA FIZIKA
» Jezgro atoma
= -Struktura i-dimenzije jezgra
5. Nuklearne sile
= Defekt mase i-energija veze
» Radioaktivni raspadi
= Alfa, beta i gama raspad
= Zakon- radioaktivhog raspada
» Nuklearne reakcije
= - Energija nuklearnih reakcija
= Fisija
= -Fuzija
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OSNOVNA LITERATURA:

Ovdje spada sva udzbenicka i dopunska literatura (zbirke zadataka) iz fizike za 7, 8.1 9. razred osnovne
Skole, kaoiza 1, 2, 3.'i 4. razred srednje Skole, odobrena od Zavoda za udzbenike i nastavna sredstva-
Podgorica.

Ucenicima i njihovim mentorima je ostavljeno da-izaberu dodatnu literaturu koju ¢e koristiti-da se sto bolje
pripreme za takmicenje.

Informator je izraden u saradnji sa:

saradnikom prof. dr Predragom Miranoviéem , Prirodno-matematicki fakultet, Univerzitet Crne Gore i Tatijanom
Carapié, strucnim saradnicima Ispitnog centra

Ivana Papic, savjetnica za prirodnu-grupu predmeta, Ispitni centar

12




» P P www.iccg.co.me




